
                                               CHIẾN THUẬT BÓNG ĐÁ 

Thi đấu bóng đá là do hoạt động tấn công và phòng thủ cấu thành.Do đó chiến thuật bóng 

đá có thể chia thành hai loại : 

            + Chiến thuật tấn công 

            + Chiến thuật phòng thủ . 

Bóng đá là môn tập thể nên khi giảng viên phải biết giáo dục cho các sinh viên về 
ý thức tập thể lên trên hết vì chiến thuật là một phần để phát huy được kỹ thuật sẵn có của 

từng sinh viên. Do đó phải dạy cho các sinh viên nắm được 2 loại  chiến thuật và trong 
chiến thuật tấn công và phòng thủ bao gồm các chiến thuật sau: 

     +  Chiến thuật cá nhân 

     +  Chiến thuật nhóm 

     +  Chiến thuật đồng đội 

     +  Chiến thuật trong các tình huống cố định 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

                                                          
                                      Người viết : ThS Lê Đức Trọng 
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     Chiến thuật bóng đá 

  Chiến thuật tấn công Chiến thuật phòng thủ 
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